
寶血會培靈學校

價值觀教育



《小學教育課程指引》（ 2024） ― 

立德樹人重啟迪 創造空間育全人

本校透過校本的價值觀教

育課程，以系列形式推行

，啟發和開導學生，讓他

們獲得十二個首要的價值

觀，感悟當中的道理，並

於生活中實踐。



配合局方推動「正確價值觀和態度」

為配合《小學教育課程指引》（ 2024） ― 立德樹人重啟迪 

本校致力推行校本價值觀教育課程



演進

2016-2023加入宗教元素

2023起加入《祖國情》系列

整合天主教五大核心價值及十二個首要價值觀

同時加入「生涯規劃」

早於2003年開展生命教育課程



背景 早於2003年開展生命教育課程

多年獲得獎項:
1.2003年獲得明報集團主辦「第一屆-生命育教傑出教案表揚計劃」
 (獲邀往台灣交流)
2.2005獲得明報集團主辦「第二屆-生命育教傑出教未案表揚計劃」
3.各系列獲得多次「仁濟醫院主辦德育及公民教育獎勵計劃」
  2008-09 《靚人村》系列
  2009-10 《生命體驗之旅》系列
  2009-10 《親親FAMILY 》系列
  2010-11 《中華文化日》延伸活動
  2010-11 《我們的聯繫網》系列
  2012-13 《靚人村》進階版系列
  2021-22 《地球全接觸》系列

            

2011年度 行政長官
卓越教學獎

德育及公民教育



背景

專業交流與分享:

1. 2012行政長官卓越教學獎

德育及公民教育教師協會分享會

2. 2012、2013香港教育大學宗教教育與心靈教中心

「協助中小學規劃生命教育計劃」分享會

3. 2024-2025年度

   獲邀往澳門聖若瑟大學分享

   

 



策略

全校參與
1.宗教組教師(課程統籌):

檢視課程、預備教案及教材、協助推動各系列、檢討各系列

2.班主任:教授各系列、為各系列提供意見

3.科任教師:協助進行各系列活動

4.職工:協助預備教材及參與活動



LOVE IN
天主教五大核心

價值

價值觀教育及生涯規劃實踐

呈現於價值觀教育及生涯規劃

課程

緊扣關注事項:

1.以天主教五大核心價值為本，

培養學生成為一位仁愛、團結、

愛國家的孩子。多元策略



勤勞

義德 堅毅

國民身份認同

團結

真理 誠信

守法

尊重他人

愛德

同理心

仁愛

生命

責任感

承擔精神

仁愛

家庭 孝親



整學年推行

十二個系列

暑假預備會議

計畫來年各系列
系列教學計畫檢討欄

即時口頭回饋

學期檢討會議

問卷及學生歷程檔案

P

I

E



(一) 推行GIFT精神
我們期望學生在六年的培靈旅程中循
序漸進地學會及活出GIFT精神:
G一Grateful感恩:懂得欣賞丶心懷感
激,懂得說一句「謝謝」。

配合校本課程特色

校本的價值觀教育課程
充滿仁愛、常懷感恩的培靈孩子



愛主
透過不同的
宗教禮儀及

活動

愛國
透過國民及

國安教育

四個層面:

愛主、愛國、愛家、

愛己的「培靈孩子」

透過價值觀

教育系列

愛家

愛己
正向教育

充滿仁愛、常懷感恩

的培靈孩子



價值觀教育課程 (下午2:05-3:05)高小星期三初小星期一
價值觀教育系列

2025-2026價值觀教育系列 

年級 上學期 下學期 

天主教五大 

核心價值 

十二個首要

價值觀 

系列 天主教五大 

核心價值 

十二個首要價

值觀 

系列 

小一 生命 自我建立 《靚人村》 義德 團結 《我們的聯繫網》 

小二 愛德 同理心 《和而不同》 家庭 孝親 《親親 FAMILY》 

小三 義德 堅毅  勤勞 《香港情》 義德 國家安全領域 《地球全接觸》 

小四 家庭 孝親 《親親 FAMILY》 義德 尊重他人 《伴我同行》 

小五 義德 國民身份 《祖國情》 生命 生涯規劃 

(責任及承擔精神) 
《夢想號啟航》 

小六 愛德 仁愛 《生命體驗之旅》 生命 仁愛 《惜德是福》 

 



宗教科特色活動

聖母像出遊

校慶感恩祭

聖母到我家

愛天主

成果:讓天主的真理成為孩子的價值。

有機結合
自然連繫



宗教科特色活動

十月聖母加冠禮

愛天主

成果:讓天主的真理成為孩子的價值。

早會及小息頌唸玫瑰經

聖誕禮儀



宗教科特色活動愛天主

成果:讓天主的真理成為孩子的價值。

基督小先鋒

聆聽與聖經相關的內容後，

進行繪畫活動。

宗教課程

(多元智能課)

101隻羊

(聖經故事拼圖比賽)

製作玫瑰花奉獻給聖母



以行動感謝天主的愛
(以愛還愛)

愛德服務

小六同學往長者中心探訪 到區內社福機構
派發生活物資給有需要人士



愛家
價值觀教育系列

小一下學期:《我們的聯繫網》

(感受培靈大家庭的愛)

小二下學期:《親親FAMILY》

(感受家庭的愛)

小三上學期:《香港情》

(學會愛北區、愛香港)

小四上學期:《生之喜悅》

(感恩家人的照顧及母愛的偉大)

小五上學期:《祖國情》

(愛祖國)

小六上學期:《生命體驗之旅》

(愛社區中的長者)

(實踐校訓)成果:實踐愛德及義德的孩子。



愛家
小一下學期:《我們的聯繫網》

(從團體互動中，感受培靈大家庭的愛)



回應關注事項

的團結



愛家
小二下學期:《親親FAMILY》

(感受家庭的愛)

與家人對話中回憶嬰孩

時美妙的時光



服務紀錄表



愛家

小三上學期:《香港情》

(學會愛北區、愛香港)

了認識北區

製作北區景點相關的棋子



培靈茶檔

學習香港獨有文化

體驗疫情與制水的苦況

感恩祖國的

「東江水」及學習長輩

堅毅精神



愛家
小四上學期:《生之喜悅》

(感恩家人的照顧及母愛的偉大)

體驗當母親的偉大

明白生命得來不易

服務允兌換券

以行動孝順父母





愛家

小六上學期:《生命體驗之旅》

(愛社區中的長者)

(實踐校訓)

體驗長者身體的限制

學會敬愛長者
水桶陣

體驗助人只是舉手指之勞的事

與社區社福機構合作

請專業社工到校

分享與長者相處的技巧



實踐校訓

服務區內長者

善用才能服務他人



以行動答謝家人的愛
(以愛還愛)

愛家

小一同學為家人奉上香茶

「親子信箱」透過文字
表達對家人的愛



愛自己

愛自己 幸福感

目標:認識自己，接納自己，欣賞自己的獨特。



生日祝福禮

提升幸福感

打氣日

進行團隊建立活動

營造朋輩間的友愛氣氛 閃耀的你

欣賞同學的付出

營造友愛的校園



成果展

展示個人的專長

「守護天使」活動

由小六同學照顧小一學弟學妹

學會互助互愛

彼此支持



培養學生認識自我、作個人規
劃、訂立目標及反思和修訂的
能力



寶血會培靈學校

生涯規劃

本校透過生涯規劃活動

不只是為學生提供職業

導向，更是協助他們更

認識自己的志向、需要

、興趣和能力，初步瞭

解各職業操守和工作的

情況，並培養他們日後

升學就業所需的良好的

態度。

向校友林冠傑教授學習

如何成為中文大學中醫藥教授

到雪糕廠參觀

了解本地企業的營運

到訪香港民航署

了解航空工作課堂內外



生涯規劃 與社區合作

到區內中學參加生涯規劃活動

體驗中學生活



認識各項業的工作拓展學生視野及認

知

成果:展現生命中的瑰寶(發揮潛能)

生涯規劃活動

參觀消防及救護學院

參觀愛護動物協會

與本港金融企業合作

拓寬學生視野



展望

配合社區學校

讓區內人士借用不同的教材使用
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